95

DAFTAR PUSTAKA

Annisa.2007. “Hubungan Citra Tubuh dengan Kepercayaan Diri pada Mahasiswi
Fakultas Psikologi Universitas Indonesia Y. A. I”. Fakultas Psikologi
Universitas Indonesia Y. A. |

Aisyah. 2008. “Pengaruh Kecerdasan Emosional terhadap Burnout pada Guru
Sekolah menengah atas (SMA) Jakarta Barat”. Fakultas Psikologi Universitas
Indonusa Esa Unggul

Azwar, Syaifuddin. 2004. Penyusunan Skala Psikologi. Yogyakarta : Pustaka Pelajar
Awar, Syaifuddin. 2007. Penyusunan Skala Psikologi. Jakarta : Pustaka Pelajar

Breaky, James W. 1997. Body Image : The Lower — Limb Amputee. Journal of
Prosthetics & Orthotics. http://www.oand.com

Cash, T.F. 1994. The Multidimensional Body-Self Relations Questionnaire: MBSRQ
Users Manual. Virginia: Old Domonion. University Norfolk.

Cristine. 2008. “Perbedaan Kepuasan Body Image pada Remaja Putra Putri yang
Obesitas”. Fakultas Psikologi Universitas Indonusa esa Unggul

HasanahNur. 2009. “Kepuasan Body Image pada Perempuan yang Mengikuti Fitness
di Pusat Kebugaran X”. Fakultas Psikologi Universitas Indonusa Esa Unggul

Hurlock, Elizabeth B. 1999. Psikologi Perkembangan : Suatu Pendekatan sepanjang
Rentang Kehidupan (edisi 5). Jakarta : Erlangga.

Hurlock, Elizabeth. 2002. Psikologi Perkembangan : Suatu Pendekatan Sepanjang
Rentang Kehidupan. Jakarta : Penerbit Erlangga

Indika Kinanti. 2010. ”Gambaran Citra Tubuh Pada Remaja Yang Obesitas”.
Fakultas Psikologi Universitas Sumatera Utara

Kemala Jihan. 2000. ”Kepuasan Citra Tubuh Pada Wanita Peserta Senam Body
Language”. Fakultas Psikologi Universitas Indonesia Depok.

Notoatmodjo, S.2002. Metodologi Penelitian Kesehatan. Revisi Edisi. Bandung :
Penerbit ALFABETA.



96

Papalia, D. E., Olds, S. W., & Feidman, R. D. 2004. Human Development (9th
edition). New York: McGraw-Hill, Inc.

Riduwan. 2005. Belajar mudah penelitian untuk guru, karyawan, dan peneliti
pemula. Bandung. Alfabeta

Sari. 2007. “Hubungan antara Efek Kognitif dari Iklan Produk Diet dengan Citra
Tubuh Pria dewasa Dini di Pusat Kebugaran era Sehat Studio Jakarta Timur”.
Fakultas Psikologi Universitas Persada Indonesia Y. A.L. jakarta. Dalam
http://www.cbnews.com

Sarwono, S. W. 2001. Psikologi remaja. Jakarta : PT.Raja Grafindo Persada.

Shahnovar Datau. 2007. “Gambaran Pola Perilaku Kecanduan Olahraga di Fitness
Center pada Pria di Jakarta”. Fakultas Psikologi Universitas Indonesia. Jakarta.
Dalam http://www:mysistahs.org/health/bodyimage.html

Steinberg, L. 1999. Adolescence (6th edition). New York: McGraw Hill
Sugiyono. 2007. Metode Penelitian Pendidikan. Bandung : Alfabeta

Sugiyono, Sumadi. 2004. Metodologi Penelitian (Edisi Kedua). Jakarta : PT Raja
Grafindo

Thompson, K. J. (Eds). 1996. Body Images, Eating disorders, and Obesity: An
Integrative Guide for Assessment and Treatment. Washington, DC: American
Psychological Association.

Vivi. 2007. “Hubungan antara Cita Tubuh dengan Penyesuaian Social pada anggota
Lifespa Fitness Center di PT. Aida Relaksindo Yakarta”. Fakultas Psikologi
Universitas Indonesia Y. A. |

Yulianto, aries. 2005. Diktat Pengantar Psikometri. (tidak diterbitkan)

http://www.akubugar.com. Diakses tanggal 8 Januari 2012
http://www.andriewongso.com. Diakses tanggal 8 januari 2012
http://www.duniafitness.com. Diakses tanggal 10 Januari 2012
http://www.google.co.id/search?hl=id&q=fenomena+dit+indonesia. Diakses tanggal
16 Februari 2012

http://www?2.kompas.com/kompas-cetak/0305/. Diakses tanggal 16 Februari 2012
http://www.L-Men.com. Diakses tanggal 16Februari 2012
http://www.sinarharapan.co.id/feature/tren/2004/0427/tren01.html. diakses tanggal 16
Februari 2012

http://www.sinarharapan.co.id. Diakses tanggal 16 Februari 2012
http://www.sixreps.com. Diakses tanggal 10 Maret 2012

http://www.sportindo.com. Diakses tanggal 20 Maret 2012






